LA CUISINE D'UZEL

Liste des allergénes
1ENU Na: PRIMAIRE SANS PORC du lundi 15/06/2026 au dimanche 12/07/2026

28/05/2026

13:51

DATE DESIGNATION ALLERGENES FAMILLE

15/06/2026 SALADE DE POMMES DE TERRE Moutarde, Sulfites ENTREE SCOLAIRE
PAVE VEGETAL AU JUS Gluten, Oeuf, Sulfites PLAT SCOLAIRE
CAROTTES D'UZEL PERSILLEES LEGUME SCOLAIRE
EMMENTAL BIO Lait FROMAGE SCOLAIRE
NECTARINE DESSERT SCOLAIRE
PETIT PAIN 50 G Gluten PAINS
BAGUETTE Gluten PAINS

16/06/2026 CROISILLON EMMENTAL Gluten, Oeuf, Lait ENTREE SCOLAIRE
FILET DE POULET AUX OIGNONS Gluten, Céleri PLAT SCOLAIRE
RATATOUILLE NICOISE LEGUME SCOLAIRE
FONDU CROCLAIT BIO Lait FROMAGE SCOLAIRE
YAOURT DE MAMIROLLE A LA FRAISE Lait DESSERT SCOLAIRE
PETIT PAIN 50 G Gluten PAINS
BAGUETTE Gluten PAINS

17/06/2026 SALADE PROVENCALE D'UZEL Sulfites ENTREE SCOLAIRE
BOULETTES DE BOEUF ALATOMATE Gluten, Soja PLAT SCOLAIRE
SEMOULE BIO Gluten LEGUME SCOLAIRE
TOMME GRISE Lait FROMAGE SCOLAIRE
QUARTIERS DE POMMES SAUCE CARAMEL DESSERT SCOLAIRE
BAGUETTE Gluten PAINS
PETIT PAIN 50 G Gluten PAINS

18/06/2026 COEUR DE SCAROLE Moutarde, Sulfites ENTREE SCOLAIRE
CHIPOLATAS VEGETALES AU JUS Gluten, Sulfites PLAT SCOLAIRE
POMMES PERSILLEES D'UZEL LEGUME SCOLAIRE
CANCOILLOTTE IGP A L'AIL Lait FROMAGE SCOLAIRE
OEUF A LANEIGE Oeuf, Lait DESSERT SCOLAIRE
PETIT PAIN 50 G Gluten PAINS
SAUCE SALADE Moutarde, Sulfites AUTRE
BAGUETTE Gluten PAINS

19/06/2026 SALADE DE RIZ D'UZEL Oeuf, Moutarde, Sulfites ENTREE SCOLAIRE

FILET DE COLIN AUX OLIVES

Gluten, Poisson, Lait, Céleri

PLAT SCOLAIRE

HARICOTS VERTS PERSILLES

LEGUME SCOLAIRE

1 PETIT NOVA FRUIT BIO

Lait

FROMAGE SCOLAIRE

ABRICOTS

DESSERT SCOLAIRE
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BAGUETTE

Gluten

PAINS

PETIT PAIN 50 G

Gluten

PAINS

22/06/2026 BETTERAVES ROUGES Moutarde, Sulfites ENTREE SCOLAIRE
FILET DE POULET A LA TOMATE Gluten PLAT SCOLAIRE
PUREE Lait, Sulfites LEGUME SCOLAIRE
GOUDABIO Lait FROMAGE SCOLAIRE
PECHE DESSERT SCOLAIRE
BAGUETTE Gluten PAINS
PETIT PAIN 50 G Gluten PAINS

23/06/2026 CHOU ROUGE D'UZEL EN SALADE ENTREE SCOLAIRE
POISSON PANE CITRON Gluten, Poisson PLAT SCOLAIRE
BROCOLIS LEGUME SCOLAIRE
CAMEMBERT BIO PORTION Lait FROMAGE SCOLAIRE
PANNA COTTA DE MAMIROLLE A LA VANILLE Lait DESSERT SCOLAIRE
PETIT PAIN 50 G Gluten PAINS
BAGUETTE Gluten PAINS
CITRON QUARTIER ENFANT FRUITS LAVES

24/06/2026 SALADE ICEBERG Moutarde, Sulfites ENTREE SCOLAIRE
COQUILLETTES BIO AU CURRY & SOJA BIO Gluten, Soja, Lait, Céleri, Sulfites PLAT SCOLAIRE
FRAIDOU Lait FROMAGE SCOLAIRE
COMPOTE POMME FRAMBOISE DESSERT SCOLAIRE
SAUCE SALADE Moutarde, Sulfites AUTRE
BAGUETTE Gluten PAINS
PETIT PAIN 50 G Gluten PAINS

25/06/2026 TABOULE D'UZEL Gluten, Sulfites ENTREE SCOLAIRE
EMINCE DE BOEUF AUX CHAMPIGNONS Gluten, Lait, Céleri PLAT SCOLAIRE
COURGETTES D'UZEL LEGUME SCOLAIRE
COMTE DE CLERON Lait FROMAGE SCOLAIRE
ABRICOTS DESSERT SCOLAIRE
BAGUETTE Gluten PAINS
PETIT PAIN 50 G Gluten PAINS

26/06/2026 SALADE COLESLAW D'UZEL Oeuf, Moutarde ENTREE SCOLAIRE
CHILI CON CARNE D'UZEL PLAT SCOLAIRE
RIZ D'ACCOMPAGNEMENT LEGUME SCOLAIRE
CHEDDAR FUME Lait FROMAGE SCOLAIRE
GATEAU D'ANNIVERSAIRE D'UZEL AUX POMMES Gluten, Oeuf, Lait DESSERT SCOLAIRE
PETIT PAIN 50 G Gluten PAINS
BAGUETTE Gluten PAINS

29/06/2026 SALADE DE POMMES DE TERRE Moutarde, Sulfites ENTREE SCOLAIRE
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DATE DESIGNATION ALLERGENES FAMILLE
GALETTE EPEAUTRE LEGUMES BIO Gluten, Céleri PLAT SCOLAIRE
HARICOTS VERTS PERSILLES LEGUME SCOLAIRE
BLEUET DES PRAIRIES DE CLERON Lait FROMAGE SCOLAIRE
CREME DESSERT VANILLE Lait DESSERT SCOLAIRE
BAGUETTE Gluten PAINS
PETIT PAIN 50 G Gluten PAINS

30/06/2026 PATE EN CROUTE DE VOLAILLE & CORNICHON Gluten, Lait, Moutarde, Sulfites ENTREE SCOLAIRE
FILET DE HOKI SAUCE CITRON Gluten, Poisson, Céleri, Sulfites PLAT SCOLAIRE
POMMES PERSILLEES LEGUME SCOLAIRE
YAOURT DE MAMIROLLE BIO SUCRE Lait FROMAGE SCOLAIRE
NECTARINE DESSERT SCOLAIRE
BAGUETTE Gluten PAINS
PETIT PAIN 50 G Gluten PAINS

01/07/2026 SALADE DE PATES D'UZEL Gluten ENTREE SCOLAIRE
BOEUF BRAISE AU JUS Céleri, Sulfites PLAT SCOLAIRE
PETITS POIS BIO A L'ECHALOTE & PERSIL LEGUME SCOLAIRE
COMTE DE CLERON Lait FROMAGE SCOLAIRE
PECHE DESSERT SCOLAIRE
BAGUETTE Gluten PAINS
PETIT PAIN 50 G Gluten PAINS

02/07/2026 MELON ENTREE SCOLAIRE
JAMBON DE VOLAILLE FROID PLAT SCOLAIRE
TARTARE DE COURGETTES Lait, Moutarde, Sulfites LEGUME SCOLAIRE
CANCOILLOTTE IGP Lait FROMAGE SCOLAIRE
TARTE D'UZEL AUX ABRICOTS Gluten, Lait, Sulfites DESSERT SCOLAIRE
BAGUETTE Gluten PAINS
PETIT PAIN 50 G Gluten PAINS

03/07/2026 COEUR DE SCAROLE Moutarde, Sulfites ENTREE SCOLAIRE
LASAGNES DE BOEUF Gluten, Soja, Lait PLAT SCOLAIRE
1 PETIT NOVA FRUIT BIO Lait FROMAGE SCOLAIRE
FRAISES DESSERT SCOLAIRE
SAUCE SALADE Moutarde, Sulfites AUTRE
PETIT PAIN 50 G Gluten PAINS
BAGUETTE Gluten PAINS

06/07/2026 CREPE AU FROMAGE Gluten, Oeuf, Lait ENTREE SCOLAIRE

ESCALOPE A LA CREME

Gluten, Lait, Céleri

PLAT SCOLAIRE

HARICOTS BEURRE PERSILLES

LEGUME SCOLAIRE

KIRI BIO

Lait

FROMAGE SCOLAIRE

POMME

DESSERT SCOLAIRE
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PETIT PAIN 50 G

Gluten

PAINS

07/07/2026 SALADE DE TOMATES

Moutarde, Sulfites

ENTREE SCOLAIRE

PENNES* SAUCE FROMAGERE D'UZEL Gluten, Lait PLAT SCOLAIRE
RONDELE BIO Lait FROMAGE SCOLAIRE
COMPOTE POMME MIRABELLE HVE DESSERT SCOLAIRE
PETIT PAIN 50 G Gluten PAINS

08/07/2026 CAROTTES RAPEES D'UZEL AU CITRON

Moutarde, Sulfites

ENTREE SCOLAIRE

SAUMON A L'OSEILLE

Gluten, Poisson, Lait, Céleri

PLAT SCOLAIRE

BROCOLIS LEGUME SCOLAIRE
SAINT MORET BIO Lait FROMAGE SCOLAIRE
LIEGEOIS VANILLE/CARAMEL Lait DESSERT SCOLAIRE
PETIT PAIN 50 G Gluten PAINS

09/07/2026 CONCOMBRE D'UZEL ALAMENTHE

Moutarde, Sulfites

ENTREE SCOLAIRE

EMINCE DE BOEUF A LA TOMATE Gluten PLAT SCOLAIRE
FRITES & KETCHUP LEGUME SCOLAIRE
TOMME BIO DE CLERON Lait FROMAGE SCOLAIRE

PALET BRETON D'UZEL

Gluten, Oeuf, Lait

DESSERT SCOLAIRE

KETCHUP DOSES

AUTRE

PETIT PAIN 50 G

Gluten

PAINS

10/07/2026 SALADE DE BLE A LA PROVENGALE

Gluten, Moutarde, Sulfites

ENTREE SCOLAIRE

QUENELLES SAUCE AURORE

Gluten, Oeuf, Lait, Sulfites

PLAT SCOLAIRE

CAROTTES PERSILLEES

LEGUME SCOLAIRE

YAOURT NATURE BIO SUCRE Lait FROMAGE SCOLAIRE
PECHE DESSERT SCOLAIRE
PETIT PAIN 50 G Gluten PAINS
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